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人
に
良
い
と
書
い
て
「
食
」 

 

平
成
18
年
６
月
、
秋
田
市
の
川
反

通
り
に
ヘ
ル
シ
ー
レ
ス
ト
ラ
ン
「
ひ

ま
ら
や
本
店
」
が
開
店
し
た
。
名
前

の
由
来
ど
お
り
、
ヒ
マ
ラ
ヤ
山
麓
に

自
生
す
る
キ
ノ
コ
な
ど
通
常
入
手
で

き
な
い
食
材
を
扱
う
。 

刈
和
野
に
生
ま
れ
、
自
然
の
中
で

育
っ
た
㈱
エ
ム
ア
ン
ド
エ
ム
の
佐
々

木
社
長
は
、
若
い
頃
か
ら
「
人
間
の

営
み
の
原
点
は
農
業
。
」
と
考
え
て

き
た
。
添
加
物
な
ど
を
全
く
使
用
し

な
い
食
品
を
多
数
開
発
し
、
こ
こ

に
、
同
社
の
テ
ー
マ
“
人
に
良
い
と

書
い
て
「
食
」
”
を
体
現
し
た
。 

 人
生
設
計 

 

常
に
目
標
を
高
く
掲
げ
る
。
自
分

の
人
生
目
標
を
20
年
ご
と
に
区
切

り
、
20
才
か
ら
40
才
ま
で
を
「
勉
強

期
」
、
40
才
か
ら
60
才
ま
で
を
「
実

践
期
」
と
位
置
づ
け
て
い
る
。 

 

最
初
の
勤
務
先
は
東
京
都
庁
。
し

か
し
、
豪
胆
な
性
格
の
佐
々
木
社
長

は
、
難
関
を
突
破
し
た
都
庁
へ
の
勤

務
も
、
た
っ
た
５
年
間
と
決
め
て
し

ま
う
。
周
囲
の
反
対
を
よ
そ
に
、
計

画
通
り
終
了
す
る
と
、
未
完
で
あ
る

勉
強
期
の
続
き
を
別
に
求
め
た
。 

 

㈱
エ
ム
ア
ン
ド
エ
ム
を
設
立 

 

新
天
地
は
地
元
の
刈
和
野
。
「
地

域
に
根
ざ
し
た
産
業
が
必
要
。
」
と

考
え
、
町
お
こ
し
に
傾
倒
し
た
。 

 

異
業
種
と
の
交
流
を
皮
切
り
に
、

研
究
・
学
術
機
関
と
の
交
流
を
通
じ

て
地
場
に
特
化
し
た
商
品
の
開
発
に

乗
り
出
す
。
や
が
て
研
究
は
昇
華

し
、
平
成
元
年
、
会
社
の
設
立
に

至
っ
た
。 

 

時
代
を
先
取
り 

研
究
熱
心
な
性
格
と
将
来
予
測
に

敏
感
な
こ
と
が
相
ま
っ
て
、
こ
れ
ま

で
時
代
を
先
取
り
し
た
様
々
な
商
品

を
開
発
し
て
き
た
。
売
れ
筋
商
品

は
、
乾
燥
納
豆
“Natto Nuts 

Neba

”
と
発
芽
玄
米
“GABA Rice 

Komachi

”
。 

発
芽
玄
米
は
、
大
手
企
業
が
市
場

を
席
巻
し
て
い
る
が
、
全
国
初
の
開

発
者
は
㈱
エ
ム
ア
ン
ド
エ
ム
で
あ
っ

た
。 

「輸
出
は
作
り
手
の
考
え
に
、 

こ
だ
わ
り
や
思
想
を
も
つ
こ
と

が
大
事
。
」 

                 (社)秋田県貿易促進協会 

㈱エムアンドエム 

   佐々木 正光  代表取締役  

 

㈱
エ
ム
ア
ン
ド
エ
ム
は
、
乾
燥
納
豆
や

Ｇ
Ａ
Ｂ
Ａ
発
芽
玄
米
を
主
力
商
品
と
す

る
。
地
域
に
根
ざ
し
た
食
品
を
海
外
に
売

り
出
す
と
い
う
人
生
目
標
を
達
成
し
、
今

で
は
有
名
サ
ッ
カ
ー
選
手
が
来
店
す
る
高

級
レ
ス
ト
ラ
ン
で
も
同
社
商
品
が
飛
ぶ
よ

う
に
売
れ
て
い
る
。 

 

輸
出
の
先
進
事
例
を
レ
ポ
ー
ト
す
る
。 

日本企業は海外見本市で注目が高い 

平成19年2月まで毎月発行 

～秋田県の貿易先進レポート～ 
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貿
易
の
開
始 

現
代
の
文
明
社
会
に
お
い
て
、
「
貿

易
を
行
う
の
は
必
然
的
。
」
と
考
え

る
。
そ
れ
ば
か
り
で
は
な
い
。
「
初
め

か
ら
、
取
引
は
世
界
を
相
手
に
す
る
つ

も
り
だ
っ
た
。
」
と
言
う
。 

研
究
開
発
で
は
、
世
界
に
通
用
す
る

物
作
り
の
開
発
を
重
視
し
た
。
欧
米
市

場
で
商
品
が
売
れ
出
す
と
日
本
で
も
売

れ
る
と
い
う
不
思
議
な
現
象
が
あ
る
。

「
ブ
ー
メ
ラ
ン
効
果
」
と
言
わ
れ
、
こ

れ
に
目
を
つ
け
、
貿
易
に
打
っ
て
出
た

の
で
あ
る
。 

 海
外
見
本
市
出
展 

 

市
場
開
拓
の
近
道
は
見
本
市
出
展
で

あ
る
。
今
年
の
９
月
、
貿
易
促
進
協
会

の
職
員
と
共
に
中
国
・
長
春
で
開
催
さ

れ
る
見
本
市
へ
の
出
展
を
予
定
し
て
い

る
。
こ
れ
で
海
外
見
本
市
出
展
回
数

は
、
合
計
50
回
に
達
す
る
。 

 

海
外
取
引 

日
本
の
食
品
は
、
安
全
で
高
品
質
と

評
さ
れ
、
世
界
か
ら
注
目
を
浴
び
る
。 

今
年
６
月
に
台
湾
で
行
わ
れ
た
第
16

回
台
北
国
際
フ
ー
ド
シ
ョ
ー(FOOD 

TAIPEI 2006)

で
は
、
バ
イ
ヤ
ー
か
ら

の
商
談
申
込
が
相
次
い
だ
。 

富
裕
層
が
世
界
各
国
に
拡
大
し
、
新

興
国
が
目
覚
ま
し
い
発
展
を
遂
げ
て
い

る
。
こ
の
７
月
に
は
マ
レ
ー
シ
ア
の

フ
ェ
ア
に
も
出
展
。
既
に
多
く
の
バ
イ

ヤ
ー
か
ら
商
談
が
舞
い
込
む
。
東
南
ア

ジ
ア
市
場
の
需
要
拡
大
を
裏
付
け
る
。 

日
本
酒
「
お
さ
げ
っ
こ
」
の
売
れ
行

き
も
好
調
だ
。
ロ
ン
ド
ン
市
内
に
あ
る

高
級
日
本
料
理
店
「
Ｚ
Ｕ
Ｍ
Ａ
」
で

は
、
こ
の
酒
が
飛
ぶ
よ
う
に
売
れ
て
い

る
。
06
年
サ
ッ
カ
ー
Ｗ
杯
で
イ
ン
グ
ラ

ン
ド
代
表
の
主
将
を
務
め
た
ベ
ッ
カ
ム

選
手
も
同
店
を
訪
れ
る
。 

 販
売
者
教
育 

 

商
談
が
成
立
し
、
流
通
経
路
が
確
定

し
て
も
、
決
し
て
手
を
抜
く
こ
と
は
な

い
。
そ
の
後
も
、
販
売
者
へ
の
商
品
や

売
り
方
の
説
明
を
怠
ら
な
い
。
売
れ
な

く
な
っ
た
り
、
問
題
が
発
生
す
る
と
、

す
ぐ
に
解
決
に
向
か
う
。 

 

主
な
輸
出
先
で
あ
る
ア
メ
リ
カ
合
衆

国
で
は
、
３
年
間
休
む
間
も
な
く
海
外

出
張
を
繰
り
返
し
、
販
売
者
教
育
を
徹

底
し
て
き
た
。
商
品
の
付
加
価
値
を
つ

け
、
ブ
ラ
ン
ド
力
を
高
め
る
戦
略
上
、

こ
れ
は
重
要
な
要
件
で
あ
る
。 

 

思
想
を
持
つ 

輸
出
で
大
事
な
の
は
「
思
想
を
持
つ

こ
と
」
。
商
談
で
も
、
「
結
局
は
作
り

手
の
考
え
や
思
想
。
多
少
英
語
が
苦
手

で
も
、
通
訳
を
通
さ
ず
、
自
分
な
り
に

話
す
こ
と
が
大
事
。
」
と
す
る
。 

 

基
本
に
忠
実 

中
国
の
残
留
農
薬
の
問
題
や
欧
米
の

Ｂ
Ｓ
Ｅ
感
染
牛
の
問
題
が
高
ま
っ
て
い

る
。
こ
れ
ほ
ど
食
品
の
安
全
性
確
保
が

叫
ば
れ
た
こ
と
は
な
い
。 

日
本
も
安
堵
し
て
い
ら
れ
な
い
。

「
添
加
物
の
多
い
食
品
や
空
中
散
布
を

続
け
る
日
本
の
農
産
物
は
敬
遠
さ
れ
て

い
る
」
と
、
警
鐘
を
鳴
ら
す
。
同
社
の

持
ち
味
は
、
独
創
的
で
、
時
代
の
ニ
ー

ズ
を
先
取
り
す
る
こ
と
。
「
単
な
る
物

売
り
は
ダ
メ
。
自
然
を
破
壊
す
る
と
必

ず
し
っ
ぺ
返
し
が
く
る
。
」
と
言
う
。

基
本
に
忠
実
で
あ
る
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル

が
こ
こ
に
う
か
が
え
る
。 

 

循
環
す
る
商
品
開
発 

 

飽
く
な
き
探
究
心
は
、
留
ま
る
こ
と

を
知
ら
な
い
。
最
近
は
、
個
人
で
も
岩

盤
浴
が
で
き
る
カ
プ
セ
ル
を
発
明
し

た
。
単
に
時
流
に
乗
っ
た
だ
け
に
も
思

え
る
が
、
「
儲
け
る
た
め
だ
け
で
は
な

い
。
こ
れ
ま
で
の
商
品
開
発
に
は
全
て

関
連
性
が
あ
る
。
」
と
強
調
す
る
。 

 仕
上
期 

60
才
か
ら
80
才
ま
で
を
「
譲
渡
期
」

と
位
置
づ
け
る
。
譲
渡
期
の
到
来
ま
で

４
年
も
あ
る
が
、
長
女
の
愛
さ
ん
は
現

在
同
社
の
東
京
事
務
所
長
代
理
。
既
に

次
世
代
が
育
っ
て
い
る
。 

「
仕
上
期
」
は
80
才
を
過
ぎ
て
か

ら
。
今
後
い
か
に
思
想
や
時
代
を
読
み

取
る
感
覚
を
継
承
し
、
仕
上
げ
て
い
く

の
か
。
傾
注
し
て
い
き
た
い
。 
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